
おもちゃ病院佐久 野沢診療所
• 2025年3月1日設立の佐久市市民活動登録団体
• 壊れたおもちゃを無償で修理するボランティア活動を展開
• 一般社団法人日本おもちゃ病院協会登録団体
• 活動場所 生涯学習センターさくさぽフリースペース
• 月１回程度開院 通常は受付1４時から15時半
• 修理に時間を要する場合は持ち帰り（入院）対応
• 第６回（11/22）までに40件の壊れたおもちゃを修理
• 佐久市以外からも来院あり ・現時点までの完治率 95％

おもちゃドクターはどんな人が多い?
ドクター仲間のほとんどが

• 定年退職して比較的時間に余裕があるシニア
• 小さいころから、ものづくりや機械いじりが大好きな人
• 新しいことに興味がある人
• 経験を活かして何か人の役に立ちたいと思う人
• 物を大切にする人

なかには
• かつてものづくり関連の仕事に携わっていた人
• 趣味で電子工作や機械工作を今でもやっている人

得意技を生かすやりがいのある活動
• 経験や専門技術を活かすことができる
• 修理のプロセス自体が楽しい
• 苦労してうまく動いた時は、大きな達成感を味わえる
• いろいろなおもちゃを扱うので流行や新しい技術に触れることができ良い刺激になる
• 頭を使うし、手先も使うのでボケ防止になる
• なにより、子供たちのうれしそうな顔、「ありがとう!」の声にやりがいを感じる
• 修理すればまた使い続けられるという物を大切にする気持ちが子供たちにも育まれる
• 知り合いから、親から、おもちゃが引き継がれるのを助け、使い捨ての意識改善にも役立つ

興味がある人は
• まずホームページで実際の活動内容をご覧ください
• おもちゃ病院に見学においでください（ただし入院治療が多いので修理の様子は見られないかも）
• 参加希望登録者向けに後日説明会を実施する予定です
• 最初は研修医としてサポートを受けながら簡単な修理を経験することになります
• すでに技術経験のある方はおもちゃドクターとして活動していただきます
• スタッフとして一緒に活動していただける方も大歓迎です

＜留意事項＞
• 一般社団法人日本おもちゃ病院協会が開催する「おもちゃドクター養成講座」を受講して
おもちゃドクター養成講座修了証を取得することを推奨します

• 基本的な修理道具、消耗品、材料などは自前で準備していただきます

おもちゃ病院佐久
ホームページ
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